
Αθλητική Ψυχολογία
ΜΚ0108

Κομούτος

MsTeams

Η Διδασκαλία του
Κλασικού Αθλητισμού

ΜΚ1121

Βουτσελάς / Λαζαρίδης

Στάδιο

Παιδαγωγική της Φυσικής
Αγωγής Ι  ΜΚ0210

Κρομμύδας

MsTeams

Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές
στην ΦΑ και τον

Αθλητισμό Ι ΜΚ0203

Μπούγλας

MsTeams

Ανατομία ΜΚ0102

Τσιόκανος

MsTeams

Παιδαγωγική Γυμναστική
ΜΚ1116

Πολλάτου

ΕΑΚ Μπάρας

Κινητική Μάθηση ΜΚ0907

Πολλάτου

MsTeams

Η Διδασκαλία των
Ελληνικών Παραδοσιακών

Χορών ΜΚ0206

Δήμας / Μουγέση

Κλ Γυμν

Ανατομία ΜΚ0102

Τσακλής

MsTeams

Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές
στην ΦΑ και τον

Αθλητισμό Ι ΜΚ0203

Παπαστεργίου

MsTeams

Η Διδασκαλία των
Ελληνικών Παραδοσιακών

Χορών ΜΚ0206

Δήμας

MsTeams

Η Διδασκαλία των
Ελληνικών Παραδοσιακών

Χορών ΜΚ0206

Δήμας / Μουγέση

Κλ Γυμν

Η Διδασκαλία του
Κλασικού Αθλητισμού

ΜΚ1121

Βουτσελάς

MsTeams

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού
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Αθλητική Ψυχολογία
ΜΚ0108

Κομούτος

MsTeams

Η Διδασκαλία του
Κλασικού Αθλητισμού

ΜΚ1121

Βουτσελάς / Λαζαρίδης

Στάδιο

Παιδαγωγική της Φυσικής
Αγωγής Ι  ΜΚ0210

Κρομμύδας

MsTeams

Παιδαγωγική Γυμναστική
ΜΚ1116

Πολλάτου

ΕΑΚ Μπάρας

Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές
στην ΦΑ και τον

Αθλητισμό Ι ΜΚ0203

Μπούγλας

MsTeams

Ανατομία ΜΚ0102

Τσιόκανος

MsTeams

Κινητική Μάθηση ΜΚ0907

Πολλάτου

MsTeams

Η Διδασκαλία των
Ελληνικών Παραδοσιακών

Χορών ΜΚ0206

Δήμας

Κλ Γυμν

Ανατομία ΜΚ0102

Τσακλής

MsTeams

Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές
στην ΦΑ και τον

Αθλητισμό Ι ΜΚ0203

Παπαστεργίου

MsTeams

Η Διδασκαλία των
Ελληνικών Παραδοσιακών

Χορών ΜΚ0206

Δήμας

MsTeams

Η Διδασκαλία των
Ελληνικών Παραδοσιακών

Χορών ΜΚ0206

Δήμας

Κλ Γυμν

Η Διδασκαλία του
Κλασικού Αθλητισμού

ΜΚ1121

Βουτσελάς

MsTeams

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού

Α2
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Αθλητική Ψυχολογία
ΜΚ0108

Κομούτος

MsTeams

Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές
στην ΦΑ και τον

Αθλητισμό Ι ΜΚ0203

Μπούγλας

MsTeams

Παιδαγωγική της Φυσικής
Αγωγής Ι  ΜΚ0210

Κρομμύδας

MsTeams

Παιδαγωγική Γυμναστική
ΜΚ1116

Πολλάτου

ΕΑΚ Μπάρας

Ανατομία ΜΚ0102

Τσιόκανος

MsTeams

Κινητική Μάθηση ΜΚ0907

Πολλάτου

MsTeams

Η Διδασκαλία των
Ελληνικών Παραδοσιακών

Χορών ΜΚ0206

Δήμας

Κλ Γυμν

Η Διδασκαλία του
Κλασικού Αθλητισμού

ΜΚ1121

Βουτσελάς / Τσαταλάς

Στάδιο

Ανατομία ΜΚ0102

Τσακλής

MsTeams

Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές
στην ΦΑ και τον

Αθλητισμό Ι ΜΚ0203

Παπαστεργίου

MsTeams

Η Διδασκαλία των
Ελληνικών Παραδοσιακών

Χορών ΜΚ0206

Δήμας

MsTeams

Η Διδασκαλία των
Ελληνικών Παραδοσιακών

Χορών ΜΚ0206

Δήμας

Κλ Γυμν

Η Διδασκαλία του
Κλασικού Αθλητισμού

ΜΚ1121

Βουτσελάς

MsTeams

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού
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Αθλητική Ψυχολογία
ΜΚ0108

Κομούτος

MsTeams

Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές
στην ΦΑ και τον

Αθλητισμό Ι ΜΚ0203

Μπούγλας

MsTeams

Η Διδασκαλία της
Καλαθοσφαίρισης

ΜΚ0107

Γεροδήμος / Ιωακειμίδης

ΕΑΚ Μπάρας

Παιδαγωγική της Φυσικής
Αγωγής Ι  ΜΚ0210

Κρομμύδας

MsTeams

Η Διδασκαλία του
Κλασικού Αθλητισμού

ΜΚ1121

Βουτσελάς / Λαζαρίδης

Στάδιο

Ανατομία ΜΚ0102

Τσιόκανος

MsTeams

Κινητική Μάθηση ΜΚ0907

Πολλάτου

MsTeams

Η Διδασκαλία της
Καλαθοσφαίρισης

ΜΚ0107

Γεροδήμος / Ιωακειμίδης

ΕΑΚ Μπάρας

Ανατομία ΜΚ0102

Τσακλής

MsTeams

Ψυχολογία ΦΑ και
Παιδικού Αθλητισμού

ΜΚ0208

Γούδας

MsTeams

Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές
στην ΦΑ και τον

Αθλητισμό Ι ΜΚ0203

Παπαστεργίου

MsTeams

Η Διδασκαλία του
Κλασικού Αθλητισμού

ΜΚ1121

Λαζαρίδης

MsTeams

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού
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Η Διδασκαλία της
Καλαθοσφαίρισης

ΜΚ0107

Τσιμέας

ΕΑΚ Μπάρας

Αθλητική Ψυχολογία
ΜΚ0108

Κομούτος

MsTeams

Παιδαγωγική της Φυσικής
Αγωγής Ι  ΜΚ0210

Κρομμύδας

MsTeams

Ανατομία ΜΚ0102

Τσιόκανος

MsTeams

Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές
στην ΦΑ και τον Αθλητισμό Ι

ΜΚ0203

Παπαστεργίου

MsTeams

Κινητική Μάθηση ΜΚ0907

Πολλάτου

MsTeams

Η Διδασκαλία του
Κλασικού Αθλητισμού

ΜΚ1121

Βουτσελάς / Τσαταλάς

Στάδιο

Η Διδασκαλία της
Καλαθοσφαίρισης

ΜΚ0107

Τσιμέας

ΕΑΚ Μπάρας

Ανατομία ΜΚ0102

Τσακλής

MsTeams

Ψυχολογία ΦΑ και
Παιδικού Αθλητισμού

ΜΚ0208

Γούδας

MsTeams

Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές
στην ΦΑ και τον Αθλητισμό Ι

ΜΚ0203

Παπαστεργίου

MsTeams

Η Διδασκαλία του
Κλασικού Αθλητισμού

ΜΚ1121

Λαζαρίδης

MsTeams

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού

Α5
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Η Διδασκαλία της
Καλαθοσφαίρισης

ΜΚ0107

Τσιμέας

ΕΑΚ Μπάρας

Αθλητική Ψυχολογία
ΜΚ0108

Κομούτος

MsTeams

Παιδαγωγική της Φυσικής
Αγωγής Ι  ΜΚ0210

Κρομμύδας

MsTeams

Η Διδασκαλία του
Κλασικού Αθλητισμού

ΜΚ1121

Βουτσελάς / Τσαταλάς

Στάδιο

Ανατομία ΜΚ0102

Τσιόκανος

MsTeams

Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές
στην ΦΑ και τον Αθλητισμό Ι

ΜΚ0203

Παπαστεργίου

MsTeams

Κινητική Μάθηση ΜΚ0907

Πολλάτου

MsTeams

Η Διδασκαλία της
Καλαθοσφαίρισης

ΜΚ0107

Τσιμέας

ΕΑΚ Μπάρας

Ανατομία ΜΚ0102

Τσακλής

MsTeams

Ψυχολογία ΦΑ και
Παιδικού Αθλητισμού

ΜΚ0208

Γούδας

MsTeams

Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές
στην ΦΑ και τον Αθλητισμό Ι

ΜΚ0203

Παπαστεργίου

MsTeams

Η Διδασκαλία του
Κλασικού Αθλητισμού

ΜΚ1121

Λαζαρίδης

MsTeams

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού
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Εισαγωγή
Γιόγκα-Πιλάτες

ΜΕ1132

ΖαφειρούδηΑίθ Χορών

Επιλογή.

Βασική Φυσιολογία και
Εργοφυσιολογία ΜΚ1125

Φλουρής

MsTeams

Η Διδασκαλία της
Χειροσφαίρισης ΜΚ0407

Γιάκας / Τζιουμάκης

Κλ Γυμν

Οργάνωση-Διοίκηση
Αθλητισμού και Αναψυχής

ΜΚ0114

Κουθούρης

MsTeams

Βιοχημεία της Άσκησης
ΜΚ0400

Φατούρος

MsTeams

Βασική Φυσιολογία και
Εργοφυσιολογία ΜΚ1125

Φλουρής

Εργ. Περιβ. Φυσιολ.

Εκμάθηση
Κινητικών

Δεξιοτήτων με
Ρυθμό και

Μουσική ΜΕ0406

Πολλάτου Αίθ Αερ

Επιλογή

Εισαγωγή
Γιόγκα-Πιλάτες

ΜΕ1132

ΖαφειρούδηΑίθ Χορών

Επιλογή.

Μεθοδολογία Έρευνας και
Στατιστική ΜΚ1101

Χαντζ/δης

MsTeams

Εργαστήριο Αθλ
Παιδαγωγικής και

Διδακτικής
ΜΕ1112

Νάτσης MsTeams

Επιλογή

Εμβιομηχανική ΙΙ
ΜΕ0925

Γιάκας MsTeams

Επιλογή.

Η Διδασκαλία της
Πετοσφαίρισης ΜΚ0305

Πατσιαούρας

MsTeams

Η Διδασκαλία της
Ενόργανης

Γυμναστικής
ΜΕ1121

Μέλλος Ενόργ Σταδίου

Επιλογή Τμήμα 1ο

Η Διδασκαλία της
Πετοσφαίρισης ΜΚ0305

Πατσιαούρας / Γκορτσίλα

Κλ Γυμν

Η Διδασκαλία της
Ενόργανης

Γυμναστικής
ΜΕ1121

Μέλλος Ενόργ Σταδίου

Επιλογή Τμήμα 2ο

Η Διδασκαλία της
Πετοσφαίρισης ΜΚ0305

Πατσιαούρας / Γκορτσίλα

ΕΑΚ Μπάρας

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού
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Εισαγωγή
Γιόγκα-Πιλάτες

ΜΕ1132

ΖαφειρούδηΑίθ Χορών

Επιλογή.

Βασική Φυσιολογία και
Εργοφυσιολογία ΜΚ1125

Φλουρής

MsTeams

Η Διδασκαλία της
Χειροσφαίρισης ΜΚ0407

Γιάκας / Τζιουμάκης

Κλ Γυμν

Οργάνωση-Διοίκηση
Αθλητισμού και Αναψυχής

ΜΚ0114

Κουθούρης

MsTeams

Βιοχημεία της Άσκησης
ΜΚ0400

Φατούρος

MsTeams

Βασική Φυσιολογία και
Εργοφυσιολογία ΜΚ1125

Φλουρής

Εργ. Περιβ. Φυσιολ.

Η Διδασκαλία της
Πετοσφαίρισης ΜΚ0305

Πατσιαούρας / Γκορτσίλα

Κλ Γυμν

Εκμάθηση
Κινητικών

Δεξιοτήτων με
Ρυθμό και

Μουσική ΜΕ0406

Πολλάτου Αίθ Αερ

Επιλογή

Εισαγωγή
Γιόγκα-Πιλάτες

ΜΕ1132

ΖαφειρούδηΑίθ Χορών

Επιλογή.

Μεθοδολογία Έρευνας και
Στατιστική ΜΚ1101

Χαντζ/δης

MsTeams

Εργαστήριο Αθλ
Παιδαγωγικής και

Διδακτικής
ΜΕ1112

Νάτσης MsTeams

Επιλογή

Εμβιομηχανική ΙΙ
ΜΕ0925

Γιάκας MsTeams

Επιλογή.

Η Διδασκαλία της
Πετοσφαίρισης ΜΚ0305

Πατσιαούρας

MsTeams

Η Διδασκαλία της
Ενόργανης

Γυμναστικής
ΜΕ1121

Μέλλος Ενόργ Σταδίου

Επιλογή Τμήμα 1ο

Η Διδασκαλία της
Ενόργανης

Γυμναστικής
ΜΕ1121

Μέλλος Ενόργ Σταδίου

Επιλογή Τμήμα 2ο

Η Διδασκαλία της
Πετοσφαίρισης ΜΚ0305

Πατσιαούρας / Γκορτσίλα

ΕΑΚ Μπάρας

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού
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Εισαγωγή
Γιόγκα-Πιλάτες

ΜΕ1132

ΖαφειρούδηΑίθ Χορών

Επιλογή.

Βασική Φυσιολογία και
Εργοφυσιολογία ΜΚ1125

Φλουρής

MsTeams

Η Διδασκαλία της
Χειροσφαίρισης ΜΚ0407

Γιάκας / Τζιουμάκης

Κλ Γυμν

Οργάνωση-Διοίκηση
Αθλητισμού και Αναψυχής

ΜΚ0114

Κουθούρης

MsTeams

Βιοχημεία της Άσκησης
ΜΚ0400

Φατούρος

MsTeams

Βασική Φυσιολογία και
Εργοφυσιολογία ΜΚ1125

Φλουρής

Εργ. Περιβ. Φυσιολ.

Εκμάθηση
Κινητικών

Δεξιοτήτων με
Ρυθμό και

Μουσική ΜΕ0406

Πολλάτου Αίθ Αερ

Επιλογή

Η Διδασκαλία της
Πετοσφαίρισης ΜΚ0305

Πατσιαούρας

Κλ Γυμν

Εισαγωγή
Γιόγκα-Πιλάτες

ΜΕ1132

ΖαφειρούδηΑίθ Χορών

Επιλογή.

Μεθοδολογία Έρευνας και
Στατιστική ΜΚ1101

Χαντζ/δης

MsTeams

Εργαστήριο Αθλ
Παιδαγωγικής και

Διδακτικής
ΜΕ1112

Νάτσης MsTeams

Επιλογή

Εμβιομηχανική ΙΙ
ΜΕ0925

Γιάκας MsTeams

Επιλογή.

Η Διδασκαλία της
Πετοσφαίρισης ΜΚ0305

Πατσιαούρας

MsTeams

Η Διδασκαλία της
Ενόργανης

Γυμναστικής
ΜΕ1121

Μέλλος Ενόργ Σταδίου

Επιλογή Τμήμα 1ο

Η Διδασκαλία της
Ενόργανης

Γυμναστικής
ΜΕ1121

Μέλλος Ενόργ Σταδίου

Επιλογή Τμήμα 2ο

Η Διδασκαλία της
Πετοσφαίρισης

ΜΚ0305

Πατσιαούρας /
Γκορτσίλα

ΕΑΚ Μπάρας

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού

Β3
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Εισαγωγή
Γιόγκα-Πιλάτες

ΜΕ1132

ΖαφειρούδηΑίθ Χορών

Επιλογή.

Η Διδασκαλία του
Ποδοσφαίρου ΜΚ0309

Μπατσίλας

ΤΕΦΑΑ

Βασική Φυσιολογία και
Εργοφυσιολογία ΜΚ1125

Φλουρής

MsTeams

Η Διδασκαλία της
Κολύμβησης ΜΚ0408

Σακκάς

Κολυμβητήριο

Οργάνωση-Διοίκηση
Αθλητισμού και Αναψυχής

ΜΚ0114

Κουθούρης

MsTeams

Η Διδασκαλία του
Ποδοσφαίρου ΜΚ0309

Μπατσίλας

ΤΕΦΑΑ

Βιοχημεία της Άσκησης
ΜΚ0400

Φατούρος

MsTeams

Η Διδασκαλία της
Κολύμβησης ΜΚ0408

Σακκάς

Κολυμβητήριο

Εκμάθηση
Κινητικών

Δεξιοτήτων με
Ρυθμό και

Μουσική ΜΕ0406

Πολλάτου Αίθ Αερ

Επιλογή

Εισαγωγή
Γιόγκα-Πιλάτες

ΜΕ1132

ΖαφειρούδηΑίθ Χορών

Επιλογή.

Μεθοδολογία Έρευνας και
Στατιστική ΜΚ1101

Χαντζ/δης

MsTeams

Εργαστήριο Αθλ
Παιδαγωγικής και

Διδακτικής
ΜΕ1112

Νάτσης MsTeams

Επιλογή

Εμβιομηχανική ΙΙ
ΜΕ0925

Γιάκας MsTeams

Επιλογή.

Η Διδασκαλία της
Ενόργανης

Γυμναστικής
ΜΕ1121

Μέλλος Ενόργ Σταδίου

Επιλογή Τμήμα 1ο

Βασική Φυσιολογία
και Εργοφυσιολογία

ΜΚ1125

Φλουρής
Εργ. Περιβ. Φυσιολ.

Η Διδασκαλία της
Ενόργανης

Γυμναστικής
ΜΕ1121

Μέλλος Ενόργ Σταδίου

Επιλογή Τμήμα 2ο

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού

Β4
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Εισαγωγή
Γιόγκα-Πιλάτες

ΜΕ1132

ΖαφειρούδηΑίθ Χορών

Επιλογή.

Η Διδασκαλία του
Ποδοσφαίρου ΜΚ0309

Φαμίσης

ΤΕΦΑΑ

Βασική Φυσιολογία και
Εργοφυσιολογία ΜΚ1125

Φλουρής

MsTeams

Οργάνωση-Διοίκηση
Αθλητισμού και Αναψυχής

ΜΚ0114

Κουθούρης

MsTeams

Βιοχημεία της Άσκησης
ΜΚ0400

Φατούρος

MsTeams

Εκμάθηση
Κινητικών

Δεξιοτήτων με
Ρυθμό και

Μουσική ΜΕ0406

Πολλάτου Αίθ Αερ

Επιλογή

Εισαγωγή
Γιόγκα-Πιλάτες

ΜΕ1132

ΖαφειρούδηΑίθ Χορών

Επιλογή.

Η Διδασκαλία του
Ποδοσφαίρου ΜΚ0309

Φαμίσης

ΤΕΦΑΑ

Μεθοδολογία Έρευνας και
Στατιστική ΜΚ1101

Χαντζ/δης

MsTeams

Εργαστήριο Αθλ
Παιδαγωγικής και

Διδακτικής
ΜΕ1112

Νάτσης MsTeams

Επιλογή

Εμβιομηχανική ΙΙ
ΜΕ0925

Γιάκας MsTeams

Επιλογή.

Η Διδασκαλία της
Κολύμβησης ΜΚ0408

Μπλαντή

Κολυμβητήριο

Η Διδασκαλία της
Ενόργανης

Γυμναστικής
ΜΕ1121

Μέλλος Ενόργ Σταδίου

Επιλογή Τμήμα 1ο

Βασική Φυσιολογία και
Εργοφυσιολογία ΜΚ1125

Φλουρής

Εργ. Περιβ. Φυσιολ.

Η Διδασκαλία της
Ενόργανης

Γυμναστικής
ΜΕ1121

Μέλλος Ενόργ Σταδίου

Επιλογή Τμήμα 2ο

Η Διδασκαλία της
Κολύμβησης ΜΚ0408

Μπλαντή

Κολυμβητήριο

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού

Β5
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Εισαγωγή
Γιόγκα-Πιλάτες

ΜΕ1132

ΖαφειρούδηΑίθ Χορών

Επιλογή.

Η Διδασκαλία του
Ποδοσφαίρου ΜΚ0309

Μπατσίλας

ΤΕΦΑΑ

Βασική Φυσιολογία και
Εργοφυσιολογία ΜΚ1125

Φλουρής

MsTeams

Οργάνωση-Διοίκηση
Αθλητισμού και Αναψυχής

ΜΚ0114

Κουθούρης

MsTeams

Βιοχημεία της Άσκησης
ΜΚ0400

Φατούρος

MsTeams

Η Διδασκαλία της
Κολύμβησης ΜΚ0408

Μπλαντή

Κολυμβητήριο

Εκμάθηση
Κινητικών

Δεξιοτήτων με
Ρυθμό και

Μουσική ΜΕ0406

Πολλάτου Αίθ Αερ

Επιλογή

Εισαγωγή
Γιόγκα-Πιλάτες

ΜΕ1132

ΖαφειρούδηΑίθ Χορών

Επιλογή.

Η Διδασκαλία του
Ποδοσφαίρου ΜΚ0309

Μπατσίλας

ΤΕΦΑΑ

Μεθοδολογία Έρευνας και
Στατιστική ΜΚ1101

Χαντζ/δης

MsTeams

Εργαστήριο Αθλ
Παιδαγωγικής και

Διδακτικής
ΜΕ1112

Νάτσης MsTeams

Επιλογή

Εμβιομηχανική ΙΙ
ΜΕ0925

Γιάκας MsTeams

Επιλογή.

Η Διδασκαλία της
Ενόργανης

Γυμναστικής
ΜΕ1121

Μέλλος Ενόργ Σταδίου

Επιλογή Τμήμα 1ο

Βασική Φυσιολογία και
Εργοφυσιολογία ΜΚ1125

Φλουρής

Εργ. Περιβ. Φυσιολ.

Η Διδασκαλία της
Ενόργανης

Γυμναστικής
ΜΕ1121

Μέλλος Ενόργ Σταδίου

Επιλογή Τμήμα 2ο

Η Διδασκαλία της
Κολύμβησης

ΜΚ0408

ΜπλαντήΚολυμβητήριο

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού

Β6
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Εισαγωγή στην
Αναρρίχηση

ΜΕ0006

Κουθούρης Αίθ 1

Επιλογή

Σχεδιασμός
Εφαρμογή και
Καθοδήγηση

Προγραμμάτων
Άσκησης ΜΕ1115

Γεροδήμος MsTeams

Επιλογή.

Διατροφή και
Άσκηση ΜΕ1117

Δραγανίδης MsTeams

Επιλογή.

Φυσιολογία της
Άσκησης ΜΕ1051

Καρατζαφέρη Αίθ 1

Επιλογή

Άσκηση σε
Κλινικούς

Πληθυσμούς
ΜΕ1118

Σακκάς MsTeams

Επιλογή

Συμπληρωματικές
και Εναλλακτικές
Θεραπείες: Υγεία

και Απόδοση
ΜΕ1126

Σακκάς / Καρατζαφέρη
MsTeams

Επιλογή.

Φυσιολογία της
Άσκησης ΜΕ1051

ΚαρατζαφέρηΕργ. cybex

Ομάδα 1 α, β

ΓΕΝΙΚΗ
ΣΥΝΕΛ
ΕΥΣΗ

Διατροφή και
Άσκηση ΜΕ1117

Δραγανίδης MsTeams

Επιλογή

Εργοφυσιολογία
Αθλητισμού

Υψηλών
Επιδόσεων

ΜΕ1124

Φατούρος MsTeams

Επιλογή

Φυσιολογία της
Άσκησης ΜΕ1051

Καρατζαφέρη
Εργ. cybex

Ομάδα 2 γ, δ

Βιοχημεία του
Αθλητισμού

ΜΕ0916

ΤζιαμούρταςMsTeams

Επιλογή

Παιδαγωγική της
Φυσικής Αγωγής ΙΙ

ΜΕ1107

Μπεκιάρη MsTeams

Επιλογή.

Προσαρμοσμένη Φυσική
Αγωγή ΜΚ1105

Κοκαρίδας

MsTeams

Πρακτική Άσκηση στα
Σχολεία ΙΙ ΜΚ1103

Μπεκιάρη / Κολοβελώνης / Νάτσης
Παπαϊωάννου / Διγγελίδης / Χατζηπαντελή

Δημ Σχ

Πρακτική Άσκηση στα
Σχολεία ΙΙ ΜΚ1103

Μπεκιάρη / Κολοβελώνης / Νάτσης
Παπαϊωάννου / Διγγελίδης / Χατζηπαντελή

Δημ Σχ

Πρακτική Άσκηση στα
Σχολεία ΙΙ ΜΚ1103

Μαγγουρίτσα / Νάτσης / Μπεκιάρη
Κολοβελώνης / Χατζηπαντελή / Μέλλος

Δημ Σχ

Πρακτική Άσκηση στα
Σχολεία ΙΙ ΜΚ1103

Νάτσης / Κολοβελώνης / Παπαϊωάννου
Διγγελίδης / Χατζηπαντελή

Δημ Σχ

Πρακτική Άσκηση στα
Σχολεία ΙΙ ΜΚ1103

Νάτσης / Κολοβελώνης / Διγγελίδης /
Παπαϊωάννου / Χατζηπαντελή

Δημ Σχ

Πρακτική Άσκηση στα
Σχολεία ΙΙ ΜΚ1103

Νάτσης / Κολοβελώνης / Διγγελίδης
Παπαϊωάννου / Χατζηπαντελή

Δημ Σχ

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού

Ε Εξάμηνο
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Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία ΜΚ1126

Δελή

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 1

ΚΑΑ Αντισφαίριση ΙΙ
ΚΕ00222

Παπαδημητρίου

Μπάρα

Άσκηση στην Τρίτη Ηλικία
ΜΚ1024

Ζήση

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 2

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή / Τσιμέας
Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 3

Το Ποδόσφαιρο
είναι Φάρμακο

ΜΕ1122

Πούλιος Αίθ 28

Επιλογή

Γενικές Αρχές Αθλητικής
Φυσικοθεραπείας ΜΚ1127

Τσακλής

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 5

ΚΑΑ Αντισφαίριση ΙΙ
ΚΕ00222

Παπαδημητρίου

Μπάρα

Άσκηση στις
Αναπτυξιακές

Ηλικίες ΜΕ0102

Γεροδήμος
Ιωακειμίδης

MsTeams

Επιλογή.

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 4

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 6

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 7

Ανάπτυξη
Αερόβιας και
Αναερόβιας

Αντοχής ΜΚ1017

Βουτσελάς MsTeams

Αγωγή Υγείας ΜΚ1110

Χασάνδρα

MsTeams

ΚΑΑ Αντισφαίριση ΙΙ
ΚΕ00222

Παπαδημητρίου

Μπάρα

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή / Τσιμέας
Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 8

Διδασκαλία
Δεξιοτήτων

Μάθησης στην
Εκπαίδευση

ΜΚ1020

Γούδας MsTeams

Επιλογή

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού

Ζ Εξάμηνο ΚΑΑ Αντισφαίριση ΙΙ ΚΕ00222
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Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία ΜΚ1126

Δελή

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 1

Άσκηση στην Τρίτη Ηλικία
ΜΚ1024

Ζήση

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 2

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή / Τσιμέας
Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 3

ΚΑΑ Ενόργανη
Γυμναστική ΙΙ ΚΕ1902

Μέλλος

Ενόργ Σταδίου

Το Ποδόσφαιρο
είναι Φάρμακο

ΜΕ1122

Πούλιος Αίθ 28

Επιλογή

Γενικές Αρχές Αθλητικής
Φυσικοθεραπείας ΜΚ1127

Τσακλής

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 5

Άσκηση στις
Αναπτυξιακές

Ηλικίες ΜΕ0102

Γεροδήμος
Ιωακειμίδης

MsTeams

Επιλογή.

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 4

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 6

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 7

ΚΑΑ Ενόργανη
Γυμναστική ΙΙ ΚΕ1902

Μέλλος

Ενόργ Σταδίου

Ανάπτυξη
Αερόβιας και
Αναερόβιας

Αντοχής ΜΚ1017

Βουτσελάς MsTeams

Αγωγή Υγείας ΜΚ1110

Χασάνδρα

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή / Τσιμέας
Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 8

ΚΑΑ Ενόργανη
Γυμναστική ΙΙ ΚΕ1902

Μέλλος

Ενόργ Σταδίου

Διδασκαλία
Δεξιοτήτων

Μάθησης στην
Εκπαίδευση

ΜΚ1020

Γούδας MsTeams

Επιλογή

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού

Ζ Εξάμηνο ΚΑΑ Ενόργανη Γυμναστική ΙΙ
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ΚΑΑ Καλαθοσφαίρι
ση ΙΙ ΚΕ0202

Τσιμέας ΕΑΚ Μπάρας

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία ΜΚ1126

Δελή

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 1

ΚΑΑ Καλαθοσφαίρι
ση ΙΙ ΚΕ0202

Τσιμέας Αίθ Η/Υ

Άσκηση στην Τρίτη Ηλικία
ΜΚ1024

Ζήση

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 2

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή / Τσιμέας
Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 3

Το Ποδόσφαιρο
είναι Φάρμακο

ΜΕ1122

Πούλιος Αίθ 28

Επιλογή

Γενικές Αρχές Αθλητικής
Φυσικοθεραπείας ΜΚ1127

Τσακλής

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 5

ΚΑΑ Καλαθοσφαίρι
ση ΙΙ ΚΕ0202

Γεροδήμος
Ιωακειμίδης

Αίθ 1

Άσκηση στις
Αναπτυξιακές

Ηλικίες ΜΕ0102

Γεροδήμος /
Ιωακειμίδης

MsTeams

Επιλογή.

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 4

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 6

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 7

Ανάπτυξη
Αερόβιας και
Αναερόβιας

Αντοχής ΜΚ1017

Βουτσελάς MsTeams

Αγωγή Υγείας ΜΚ1110

Χασάνδρα

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή / Τσιμέας

Τμήμα 8

Διδασκαλία
Δεξιοτήτων

Μάθησης στην
Εκπαίδευση

ΜΚ1020

Γούδας MsTeams

Επιλογή

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού

Ζ Εξάμηνο ΚΑΑ Καλαθοσφαίριση ΙΙ ΚΕ0202

Ακαδημαϊκό Έτος 2020 - 2021, Χειμερινό Εξάμηνο

Χώρ Εφαρ Μετρ



Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία ΜΚ1126

Δελή

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 1

ΚΑΑ Κλασικός Αθλητισμός
ΙΙ ΚΕ0302

Τσιόκανος / Βουτσελάς

Αίθ 31

Άσκηση στην Τρίτη Ηλικία
ΜΚ1024

Ζήση

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 2

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή / Τσιμέας
Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 3

ΚΑΑ Κλασικός Αθλητισμός
ΙΙ ΚΕ0302

Τσιόκανος / Βουτσελάς

Αίθ 31

Το Ποδόσφαιρο
είναι Φάρμακο

ΜΕ1122

Πούλιος Αίθ 28

Επιλογή

Γενικές Αρχές Αθλητικής
Φυσικοθεραπείας ΜΚ1127

Τσακλής

MsTeams

ΚΑΑ Κλασικός Αθλητισμός ΙΙ
ΚΕ0302

Βουτσελάς

Στάδιο

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 5

Άσκηση στις
Αναπτυξιακές

Ηλικίες ΜΕ0102

Γεροδήμος /
Ιωακειμίδης

MsTeams

Επιλογή.

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 4

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 6

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 7

Ανάπτυξη
Αερόβιας και
Αναερόβιας

Αντοχής ΜΚ1017

Βουτσελάς MsTeams

Αγωγή Υγείας ΜΚ1110

Χασάνδρα

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή / Τσιμέας
Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 8

Διδασκαλία
Δεξιοτήτων

Μάθησης στην
Εκπαίδευση

ΜΚ1020

Γούδας MsTeams

Επιλογή

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού

Ζ Εξάμηνο ΚΑΑ Κλασικός Αθλητισμός ΙΙ ΚΕ0302

Ακαδημαϊκό Έτος 2020 - 2021, Χειμερινό Εξάμηνο



Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία ΜΚ1126

Δελή

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 1

Άσκηση στην Τρίτη Ηλικία
ΜΚ1024

Ζήση

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 2

ΚΑΑ Κολύμβηση ΙΙ
ΚΕ0402

Γαλάνης Αίθ 4

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή / Τσιμέας
Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 3

Το Ποδόσφαιρο
είναι Φάρμακο

ΜΕ1122

Πούλιος Αίθ 28

Επιλογή

Γενικές Αρχές Αθλητικής
Φυσικοθεραπείας ΜΚ1127

Τσακλής

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 5

Άσκηση στις
Αναπτυξιακές

Ηλικίες ΜΕ0102

Γεροδήμος
Ιωακειμίδης

MsTeams

Επιλογή.

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 4

ΚΑΑ Κολύμβηση ΙΙ
ΚΕ0402

Γαλάνης

Αίθ 4

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 6

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 7

ΚΑΑ Κολύμβηση ΙΙ
ΚΕ0402

Γαλάνης

Κολυμβητήριο

Ανάπτυξη
Αερόβιας και
Αναερόβιας

Αντοχής ΜΚ1017

Βουτσελάς MsTeams

Αγωγή Υγείας ΜΚ1110

Χασάνδρα

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή / Τσιμέας
Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 8

Διδασκαλία
Δεξιοτήτων

Μάθησης στην
Εκπαίδευση

ΜΚ1020

Γούδας MsTeams

Επιλογή

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού

Ζ Εξάμηνο ΚΑΑ Κολύμβηση ΙΙ ΚΕ0402

Ακαδημαϊκό Έτος 2020 - 2021, Χειμερινό Εξάμηνο



Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία ΜΚ1126

Δελή

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 1

Άσκηση στην Τρίτη Ηλικία
ΜΚ1024

Ζήση

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 2

ΚΑΑ Πετοσφαίριση ΙΙ
ΚΕ1002

Πατσιαούρας

Κλ Γυμν

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή / Τσιμέας
Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 3

Το Ποδόσφαιρο
είναι Φάρμακο

ΜΕ1122

Πούλιος Αίθ 28

Επιλογή

Γενικές Αρχές Αθλητικής
Φυσικοθεραπείας ΜΚ1127

Τσακλής

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 5

Άσκηση στις
Αναπτυξιακές

Ηλικίες ΜΕ0102

Γεροδήμος /
Ιωακειμίδης

MsTeams

Επιλογή.

ΚΑΑ Πετοσφαίριση ΙΙ
ΚΕ1002

Πατσιαούρας

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 4

ΚΑΑ Πετοσφαίριση
ΙΙ ΚΕ1002

Πατσιαούρας Κλ Γυμν

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 6

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 7

Ανάπτυξη
Αερόβιας και
Αναερόβιας

Αντοχής ΜΚ1017

Βουτσελάς MsTeams

Αγωγή Υγείας ΜΚ1110

Χασάνδρα

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή / Τσιμέας
Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 8

Διδασκαλία
Δεξιοτήτων

Μάθησης στην
Εκπαίδευση

ΜΚ1020

Γούδας MsTeams

Επιλογή

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού

Ζ Εξάμηνο ΚΑΑ Πετοσφαίριση ΙΙ ΚΕ1002

Ακαδημαϊκό Έτος 2020 - 2021, Χειμερινό Εξάμηνο



ΚΑΑ Ποδόσφαιρο
ΙΙ ΚΕ0502

Φαμίσης ΤΕΦΑΑ

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία ΜΚ1126

Δελή

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 1

ΚΑΑ Ποδόσφαιρο
ΙΙ ΚΕ0502

Φαμίσης ΤΕΦΑΑ

ΚΑΑ Ποδόσφαιρο ΙΙ
ΚΕ0502

Φαμίσης

Αίθ 4

Άσκηση στην Τρίτη Ηλικία
ΜΚ1024

Ζήση

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 2

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή / Τσιμέας
Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 3

Το Ποδόσφαιρο
είναι Φάρμακο

ΜΕ1122

Πούλιος Αίθ 28

Επιλογή

Γενικές Αρχές Αθλητικής
Φυσικοθεραπείας ΜΚ1127

Τσακλής

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 5

Άσκηση στις
Αναπτυξιακές

Ηλικίες ΜΕ0102

Γεροδήμος
Ιωακειμίδης

MsTeams

Επιλογή.

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 4

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 6

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 7

Ανάπτυξη
Αερόβιας και
Αναερόβιας

Αντοχής ΜΚ1017

Βουτσελάς MsTeams

Αγωγή Υγείας ΜΚ1110

Χασάνδρα

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή / Τσιμέας
Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 8

Διδασκαλία
Δεξιοτήτων

Μάθησης στην
Εκπαίδευση

ΜΚ1020

Γούδας MsTeams

Επιλογή

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού

Ζ Εξάμηνο ΚΑΑ Ποδόσφαιρο ΙΙ ΚΕ0502

Ακαδημαϊκό Έτος 2020 - 2021, Χειμερινό Εξάμηνο



Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία ΜΚ1126

Δελή

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 1

ΚΑΑ Προπονητής
Φυσικής

Κατάστασης ΙΙ
ΚΕ2002

Φατούρος Αίθ Βαρ

ΚΑΑ Προπονητής
Φυσικής Κατάστασης ΙΙ

ΚΕ2002

Φατούρος

Χώρ Εφαρ Μετρ

ΚΑΑ Προπονητής
Φυσικής

Κατάστασης ΙΙ
ΚΕ2002

Τσιόκανος Αίθ Βαρ

Άσκηση στην Τρίτη Ηλικία
ΜΚ1024

Ζήση

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 2

ΚΑΑ Προπονητής
Φυσικής Κατάστασης ΙΙ

ΚΕ2002

Τσιόκανος

Χώρ Εφαρ Μετρ

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή / Τσιμέας
Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 3

Το Ποδόσφαιρο
είναι Φάρμακο

ΜΕ1122

Πούλιος Αίθ 28

Επιλογή

Γενικές Αρχές Αθλητικής
Φυσικοθεραπείας ΜΚ1127

Τσακλής

MsTeams

ΚΑΑ Προπονητής
Φυσικής

Κατάστασης ΙΙ
ΚΕ2002

Φατούρος Αίθ Βαρ

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 5

ΚΑΑ Προπονητής
Φυσικής Κατάστασης ΙΙ

ΚΕ2002

Φατούρος

Χώρ Εφαρ Μετρ

ΚΑΑ Προπονητής
Φυσικής

Κατάστασης ΙΙ
ΚΕ2002

Φατούρος Αίθ 28

Άσκηση στις
Αναπτυξιακές

Ηλικίες ΜΕ0102

Γεροδήμος
Ιωακειμίδης

MsTeams

Επιλογή.

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 4

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 6

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 7

ΚΑΑ Προπονητής
Φυσικής

Κατάστασης ΙΙ
ΚΕ2002

Τζιαμούρτας Αίθ Βαρ

ΚΑΑ Προπονητής
Φυσικής Κατάστασης ΙΙ

ΚΕ2002

Φατούρος

Χώρ Εφαρ Μετρ

Ανάπτυξη
Αερόβιας και
Αναερόβιας

Αντοχής ΜΚ1017

Βουτσελάς MsTeams

Αγωγή Υγείας ΜΚ1110

Χασάνδρα

MsTeams

ΚΑΑ Προπονητής
Φυσικής

Κατάστασης ΙΙ
ΚΕ2002

Δελή Αίθ Βαρ

ΚΑΑ Προπονητής
Φυσικής Κατάστασης ΙΙ

ΚΕ2002

Φατούρος

Χώρ Εφαρ Μετρ

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή / Τσιμέας
Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 8

Διδασκαλία
Δεξιοτήτων

Μάθησης στην
Εκπαίδευση

ΜΚ1020

Γούδας MsTeams

Επιλογή

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού

Ζ Εξάμηνο ΚΑΑ Προπονητής Φυσ. Κατ. ΙΙ ΚΕ2002

Ακαδημαϊκό Έτος 2020 - 2021, Χειμερινό Εξάμηνο



Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία ΜΚ1126

Δελή

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 1

Άσκηση στην Τρίτη Ηλικία
ΜΚ1024

Ζήση

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 2

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή / Τσιμέας
Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 3

Το Ποδόσφαιρο
είναι Φάρμακο

ΜΕ1122

Πούλιος Αίθ 28

Επιλογή

Γενικές Αρχές Αθλητικής
Φυσικοθεραπείας ΜΚ1127

Τσακλής

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 5

Άσκηση στις
Αναπτυξιακές

Ηλικίες ΜΕ0102

Γεροδήμος /
Ιωακειμίδης

MsTeams

Επιλογή.

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 4

ΚΑΥΑ Άσκηση και Υγεία ΙΙ
ΚΕ2022

Καρατζαφέρη / Γιάκας / Μήτρου

Εργ. cybex

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 6

ΚΑΥΑ Άσκηση και Υγεία ΙΙ
ΚΕ2022

Σακκάς / Καρατζαφέρη

Αίθ 28

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 7

ΚΑΥΑ Άσκηση και
Υγεία ΙΙ ΚΕ2022

πράξη

Σακκάς / ΜήτρουΚλινική

Ομάδα 1

ΚΑΥΑ Άσκηση και
Υγεία ΙΙ ΚΕ2022

πράξη

Σακκάς / Μήτρου
Κλινική

Ομάδα 2

ΚΑΥΑ Άσκηση και
Υγεία ΙΙ ΚΕ2022

Σακκάς / Καρατζαφέρη /
Μήτρου Αίθ 28

Ανάπτυξη
Αερόβιας και
Αναερόβιας

Αντοχής ΜΚ1017

Βουτσελάς MsTeams

Αγωγή Υγείας ΜΚ1110

Χασάνδρα

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή / Τσιμέας
Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 8

Διδασκαλία
Δεξιοτήτων

Μάθησης στην
Εκπαίδευση

ΜΚ1020

Γούδας MsTeams

Επιλογή

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού

Ζ Εξάμηνο ΚΑΥΑ Άσκηση και Υγεία ΙΙ ΚΕ2022

Ακαδημαϊκό Έτος 2020 - 2021, Χειμερινό Εξάμηνο



Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία ΜΚ1126

Δελή

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 1

Άσκηση στην Τρίτη Ηλικία
ΜΚ1024

Ζήση

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 2

ΚΑΥΑ Άσκηση σε
Γυμναστήρια ΙΙ

ΚΕ1402

Γεροδήμος /
Ιωακειμίδης

Αίθ Αερ

Ομάδα 1

ΚΑΥΑ Άσκηση σε
Γυμναστήρια ΙΙ

ΚΕ1402

Γεροδήμος /
Ιωακειμίδης

Αίθ Βαρ

Ομάδα 2

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή / Τσιμέας
Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 3

Το Ποδόσφαιρο
είναι Φάρμακο

ΜΕ1122

Πούλιος Αίθ 28

Επιλογή

Γενικές Αρχές Αθλητικής
Φυσικοθεραπείας ΜΚ1127

Τσακλής

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 5

Άσκηση στις
Αναπτυξιακές

Ηλικίες ΜΕ0102

Γεροδήμος
Ιωακειμίδης

MsTeams

Επιλογή.

ΚΑΥΑ
Άσκηση σε

Γυμναστήρια
ΙΙ ΚΕ1402

Γεροδήμος /
Ιωακειμίδης

Αίθ Βαρ

Ομάδα 1

ΚΑΥΑ
Άσκηση σε

Γυμναστήρια
ΙΙ ΚΕ1402

Γεροδήμος /
Ιωακειμίδης

Αίθ Αερ

Ομάδα 2

Εργομετρία -
Εργοσπιρομε
τρία ΜΚ1126

Δελή

Χώρ Εφαρ
Μετρ

Τμήμα 4

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 6

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 7

ΚΑΥΑ Άσκηση σε
Γυμναστήρια ΙΙ

ΚΕ1402

Γεροδήμος /
Ιωακειμίδης

Αίθ Αερ

Ομάδα 1

ΚΑΥΑ Άσκηση σε
Γυμναστήρια ΙΙ

ΚΕ1402

Γεροδήμος
Ιωακειμίδης

Αίθ Βαρ

Ομάδα 2

Ανάπτυξη
Αερόβιας και
Αναερόβιας

Αντοχής ΜΚ1017

Βουτσελάς MsTeams

Αγωγή Υγείας ΜΚ1110

Χασάνδρα

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή / Τσιμέας
Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 8

Διδασκαλία
Δεξιοτήτων

Μάθησης στην
Εκπαίδευση

ΜΚ1020

Γούδας MsTeams

Επιλογή

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού

Ζ Εξάμηνο ΚΑΥΑ Άσκηση σε Γυμναστήρια ΙΙ ΚΕ1402

Ακαδημαϊκό Έτος 2020 - 2021, Χειμερινό Εξάμηνο



ΚΑΥΑ Ειδική Φυσική
Αγωγή ΙΙ ΚΕ1202

Κοκαρίδας

Αίθ 1

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία ΜΚ1126

Δελή

MsTeams

ΚΑΥΑ Ειδική
Φυσική Αγωγή ΙΙ

ΚΕ1202

Μαγγουρίτσα Ψυχ Κλ

Τμήμα 2

ΚΑΥΑ Ειδική
Φυσική Αγωγή ΙΙ

ΚΕ1202

Κοκαρίδας Ειδικό Σχ

Τμήμα 1.

ΚΑΥΑ Ειδική
Φυσική Αγωγή ΙΙ

ΚΕ1202

Μαγγουρίτσα ΕΕΕΕΚ

Τμήμα. 1

Άσκηση στην Τρίτη Ηλικία
ΜΚ1024

Ζήση

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 2

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή / Τσιμέας
Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 3

Το Ποδόσφαιρο
είναι Φάρμακο

ΜΕ1122

Πούλιος Αίθ 28

Επιλογή

ΚΑΥΑ Ειδική
Φυσική Αγωγή ΙΙ

ΚΕ1202

Μαγγουρίτσα Ψυχ Κλ

Τμήμα 1.

Γενικές Αρχές Αθλητικής
Φυσικοθεραπείας ΜΚ1127

Τσακλής

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 5

Άσκηση στις
Αναπτυξιακές

Ηλικίες ΜΕ0102

Γεροδήμος /
Ιωακειμίδης

MsTeams

Επιλογή.

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 4

ΚΑΥΑ Ειδική
Φυσική Αγωγή ΙΙ

ΚΕ1202

Μαγγουρίτσα ΕΕΕΕΚ

Τμήμα. 2

ΚΑΥΑ Ειδική
Φυσική Αγωγή ΙΙ

ΚΕ1202

Κοκαρίδας Ειδικό Σχ

Τμήμα 2.

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 6

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 7

Ανάπτυξη
Αερόβιας και
Αναερόβιας

Αντοχής ΜΚ1017

Βουτσελάς MsTeams

Αγωγή Υγείας ΜΚ1110

Χασάνδρα

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή / Τσιμέας
Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 8

Διδασκαλία
Δεξιοτήτων

Μάθησης στην
Εκπαίδευση

ΜΚ1020

Γούδας MsTeams

Επιλογή

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού

Ζ Εξάμηνο ΚΑΥΑ Ειδική Φυσική Αγωγή ΙΙ ΚΕ1202

Ακαδημαϊκό Έτος 2020 - 2021, Χειμερινό Εξάμηνο



Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία ΜΚ1126

Δελή

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 1

Άσκηση στην Τρίτη Ηλικία
ΜΚ1024

Ζήση

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 2

ΚΑΥΑ Ελληνικοί
Παραδοσιακοί Χοροί ΙΙ

ΚΕ0902

Δήμας

Αίθ Χορών

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή / Τσιμέας
Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 3

Το Ποδόσφαιρο
είναι Φάρμακο

ΜΕ1122

Πούλιος Αίθ 28

Επιλογή

Γενικές Αρχές Αθλητικής
Φυσικοθεραπείας ΜΚ1127

Τσακλής

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 5

ΚΑΥΑ Ελληνικοί
Παραδοσιακοί Χοροί ΙΙ

ΚΕ0902

Δήμας

Αίθ Χορών

Άσκηση στις
Αναπτυξιακές

Ηλικίες ΜΕ0102

Γεροδήμος /
Ιωακειμίδης

MsTeams

Επιλογή.

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 4

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 6

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 7

ΚΑΥΑ Ελληνικοί
Παραδοσιακοί Χοροί ΙΙ

ΚΕ0902

Δήμας

Αίθ Χορών

Ανάπτυξη
Αερόβιας και
Αναερόβιας

Αντοχής ΜΚ1017

Βουτσελάς MsTeams

Αγωγή Υγείας ΜΚ1110

Χασάνδρα

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή / Τσιμέας
Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 8

Διδασκαλία
Δεξιοτήτων

Μάθησης στην
Εκπαίδευση

ΜΚ1020

Γούδας MsTeams

Επιλογή

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού

Ζ Εξάμηνο ΚΑΥΑ Ελλ. Παραδοσιακοί Χοροί ΙΙ ΚΕ0902

Ακαδημαϊκό Έτος 2020 - 2021, Χειμερινό Εξάμηνο



ΚΑΥΑ Κινητική Αναψυχή
Υπαίθριες Δραστηριότητες

Χιονοδρομία
Κατασκηνώσεις ΙΙ ΚΕ2042

Ζαφειρούδη

Αίθ 4

ΚΑΥΑ Κινητική
Αναψυχή
Υπαίθριες

Δραστηριότητες
Χιονοδρομία

Κατασκηνώσεις ΙΙ
ΚΕ2042

Κουθούρης Αίθ 4

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία ΜΚ1126

Δελή

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 1

ΚΑΥΑ Κινητική
Αναψυχή:
Υπαίθριες

Δραστηριότητες,
Χιονοδρομία,

Κατασκηνώσεις ΙΙ
ΚΕ2042

Ζαφειρούδη Αίθ 28

ΚΑΥΑ Κινητική Αναψυχή:
Υπαίθριες Δραστηριότητες,

Χιονοδρομία,
Κατασκηνώσεις ΙΙ ΚΕ2042

Ζαφειρούδη

Αίθ 28

Άσκηση στην Τρίτη Ηλικία
ΜΚ1024

Ζήση

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 2

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή / Τσιμέας
Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 3

Το Ποδόσφαιρο
είναι Φάρμακο

ΜΕ1122

Πούλιος Αίθ 28

Επιλογή

Γενικές Αρχές Αθλητικής
Φυσικοθεραπείας ΜΚ1127

Τσακλής

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 5

Άσκηση στις
Αναπτυξιακές

Ηλικίες ΜΕ0102

Γεροδήμος
Ιωακειμίδης

MsTeams

Επιλογή.

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 4

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 6

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 7

Ανάπτυξη
Αερόβιας και
Αναερόβιας

Αντοχής ΜΚ1017

Βουτσελάς MsTeams

Αγωγή Υγείας ΜΚ1110

Χασάνδρα

MsTeams

Εργομετρία -
Εργοσπιρομετρία

ΜΚ1126

Δελή / Τσιμέας
Χώρ Εφαρ Μετρ

Τμήμα 8

Διδασκαλία
Δεξιοτήτων

Μάθησης στην
Εκπαίδευση

ΜΚ1020

Γούδας MsTeams

Επιλογή

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού

Ζ Εξάμηνο ΚΑΥΑ Κιν. Αν. Υπ. Δρ. Χιον. Κατ.  ΙΙ ΚΕ2042

Ακαδημαϊκό Έτος 2020 - 2021, Χειμερινό Εξάμηνο



Εφαρμ στατιστικής
στην ΦΑ - Αθλ με

χρήση Η/Υ - SPSS
ME0051

Κρομμύδας Αίθ Η/Υ

Τμήμα 1

Εφαρμ στατιστικής
στην ΦΑ - Αθλ με

χρήση Η/Υ - SPSS
ME0051

Κρομμύδας Αίθ Η/Υ

Τμήμα 3

Κινητική Δημιουργικότητα
ΜΕ0150

Πολλάτου

Αίθ Αερ

Αναρρίχηση
Πίστας-Βράχου ΜΕ1123

Κουθούρης

Αίθ 4

Ιστορία της Εκπ/σης και
των Παιδαγ Ιδεών

ΜΕ0112

Μπεκιάρη

MsTeams

Διπλωματική Εργασία
(Έρευνα και Συγγραφή)

ΜΕ9900

Ζήση

MsTeams

Εφαρμ στατιστικής
στην ΦΑ - Αθλ με

χρήση Η/Υ - SPSS
ME0051

Κρομμύδας Αίθ Η/Υ

Τμήμα 2

08:00 - 09:30

09:55 - 11:20

11:50 - 13:20

15:00 - 16:30

16:40 - 18:10

18:15 - 19:45

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού

Μαθήματα ελεύθερης επιλογής

Ακαδημαϊκό Έτος 2020 - 2021, Χειμερινό Εξάμηνο


