
ΠΡΟΣΛΗΨΗ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΩΝ ΥΠΟΤΡΟΦΩΝ 

ΓΙΑ ΤΟ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ΤΟΥ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2022-2023 

  

Η Συνέλευση του Τμήματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας στη υπ΄ αριθ.:66ης/7-9-2022 συνεδρίασης της, λαμβάνοντας υπόψη: 

1. Τα γνωστικά αντικείμενα που έχει προκηρύξει το Τμήμα 

2. Την πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος του Πανεπιστημίου, με αριθ. πρωτ: 

16773/22/ΓΠ2/20-07-2022 για πρόσληψη Ακαδημαϊκών Υποτρόφων 

3. Τις αιτήσεις που υποβλήθηκαν από τους υποψήφιους/τις υποψήφιες στη Γραμματεία 

του Τμήματος. 

4. Την εισήγηση με αριθ. πρωτ.:1870/6-9-2022 που κατέθεσε η Επιτροπή Αξιολόγησης 

αιτήσεων Ακαδημαϊκών Υποτρόφων, λαμβάνοντας υπόψη τις περικοπές των 

σχετικών πιστώσεων και την κατά προτεραιότητα κάλυψη των εκπαιδευτικών 

αναγκών του Τμήματος για το χειμερινό εξάμηνο 2022-2023. 

 

αποφάσισε την πρόσληψη των Ακαδημαϊκών Υποτρόφων για τη διδασκαλία 

μαθημάτων στα γνωστικά αντικείμενα, που αναγράφονται παρακάτω: 

 

 

 Αναλυτικά η αξιολόγηση των υποψηφιοτήτων έχει ως εξής: 

 
Για το μάθημα «Διατροφή και άσκηση» κατατέθηκαν αιτήσεις από επτά υποφήφιους/ες 

κ.κ.___________ οι οποίες πρωτοκολλήθηκαν στη Γραμματεία με (αριθ. πρωτ.: 1756/04-

08-2022), (αριθ. πρωτ.: 1758/04-08-2022), (αριθ. πρωτ.: 1750/03-08-2022), (αριθ. πρωτ.: 

1761/04-08-2022), (αριθ. πρωτ.: 1751/03-08-2022), (αριθ. πρωτ.: 1759/04-08-2022) και  

(αριθ. πρωτ.: 1762/04-08-2022), οι οποίες βαθμολογήθηκαν ως εξής:  

 
 

Διατροφή και άσκηση 

Α/Α ΚΡΙΤΗΡΙΑ 

ΕΠΙΛΟΓΗΣ 

ΜΟΝΑΔ

ΕΣ 

(ΕΩΣ) 

ΥΠΟΨΗΦΙΟΙ/ΕΣ 

αριθ.πρωτ

1756/ 

4-8-2022 

αριθ.πρωτ

1758/ 

4-8-2022 

αριθ. 

πρωτ.: 

1750/ 

3-8-2022 

αριθ. 

πρωτ.: 

1761/ 

4-8-

2022 

αριθ. 

πρωτ.: 

1751/3-

8-2022 

αριθ.πρ

ωτ.: 

1759/4-

8-2022 

Αριθ. 

πρωτ.: 

1762/4-

8-2022 

1. Συνάφεια 25 22 22 20 19 15 15 18 

2. Σπουδές 15 12 13 13 13 7 7 7 

Α/Α ΓΝΩΣΤΙΚΟ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ 

1.  Διατροφή και άσκηση 

2.  Η Διδασκαλία του Ποδοσφαίρου 

3.  Προπονητής φυσικής κατάστασης ΙΙ 

4.  Η Διδασκαλία του Κλασικού Αθλητισμού 

5.  Εκμάθηση κινητικών δεξιοτήτων με ρυθμό μουσική 



3. Δημοσιεύσεις 15 6 5 2 15 0 1 2 

4. Διδακτική 

Εμπειρία 

15 9 12 15 2 2 0 0 

5. Ερευνητικό 

Έργο 

10 2 0 0 7 0 2 0 

6. Επαγγελματικό 

Έργο 

10 4 10 8 4 5 0 5 

7. Επιστημονική/ 

Ακαδημαϊκή 

Αναγνώριση 

10 0 0 0 4 0 0 2 

 
Σύνολο 100 55 62 58 64 29 25 34 

 

 

Η κατάταξη έχει ως εξής: 
 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΚΑΤΑΤΑΞΗ 

1. Αριθ. πρωτ.:1761/4-8-2022 1η  

2. Αριθ. πρωτ.:1758/4-8-2022 2η  

3. Αριθ. πρωτ.:1750/3-8-2022 3ος  

4. Αριθ. πρωτ.:1756/4-8-2022 4η   

5. Αριθ. πρωτ.:1762/4-8-2022 5η  

6. Αριθ. πρωτ.:1751/3-8-2022 6η  

7. Αριθ. πρωτ.:1759/4-8-2022 7η  

 
Κατατέθηκε και αίτηση από τον υποψήφιο κ … με (αριθ. πρωτ.: 1802/24-08-2022), η οποία 

ήταν εκπρόθεσμη και δεν αξιολογήθηκε. 

Για το μάθημα «Διατροφή και άσκηση» προτείνεται για επιλογή η υποψηφιότητα με αριθ. 

πρωτ.:1761/4-8-2022 διότι πληροί τις προϋποθέσεις και είναι πρώτη στην κατάταξη.  

 

 

Για το μάθημα «Η διδασκαλία του Ποδοσφαίρου» κατατέθηκε αίτηση από τον 

_________(αριθ. πρωτ.: 1749/02-08-2022), η οποία βαθμολογήθηκε ως εξής:  

 

 

Η διδασκαλία του Ποδοσφαίρου 

Α/Α ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

(ΕΩΣ) 

ΥΠΟΨΗΦΙΟΣ 

αριθ. πρωτ.: 1749/02-08-2022 

1.       Συνάφεια 25 20 

2.       Σπουδές 15 10 

3.       Δημοσιεύσεις 15 6 

4.       Διδακτική Εμπειρία 15 8 

5.       Ερευνητικό Έργο 10 3 

6.       Επαγγελματικό Έργο 10 10 



7.       

Επιστημονική/ 

Ακαδημαϊκή 

Αναγνώριση 

10 0 

  Σύνολο 100 57 

 

 

 

Η κατάταξη έχει ως εξής: 

 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΚΑΤΑΤΑΞΗ 

1.  αριθ. πρωτ.: 1749/02-08-2022 1ος 

 

Για το μάθημα «Η διδασκαλία του Ποδοσφαίρου» προτείνεται για επιλογή η 

υποψηφιότητα με αριθ πρωτ.: 1749/02-08-2022, διότι πληροί τις προϋποθέσεις και είναι ο 

μοναδικός υποψήφιος.  

 

 

Για το μάθημα «Προπονητής φυσικής κατάστασης ΙΙ» κατατέθηκαν αιτήσεις από τρεις 

υποψήφιους/ες    κ.κ._________ οι οποίες πρωτοκολλήθηκαν στη Γραμματεία με  (αριθ. 

πρωτ.: 1750/03-08-2022), (αριθ. πρωτ.: 1751/03-08-2022) και (αριθ. πρωτ.: 1762/04-08-

2022) οι οποίες  βαθμολογήθηκαν ως εξής:  

 

Προπονητής φυσικής κατάστασης ΙΙ 

Α/Α 
ΚΡΙΤΗΡΙΑ 

ΕΠΙΛΟΓΗΣ 

ΜΟΝΑΔΕΣ 

(ΕΩΣ) 

ΥΠΟΨΗΦΙΟΙ/ΕΣ 

αριθ. πρωτ.: 

1751/03-08-

2022 

αριθ. πρωτ.: 

1750/03-08-

2022 

αριθ. πρωτ.: 

1762/04-08-

2022 

1.       Συνάφεια 25 20 15 20 

2.       Σπουδές 15 7 13 7 

3.       Δημοσιεύσεις 15 0 0 
2 

4.       
Διδακτική 

Εμπειρία 
15 2 15 

0 

5.       
Ερευνητικό 

Έργο 
10 0 0 

0 

6.       
Επαγγελματικό 

Έργο 
10 5 8 

5 

7.       

Επιστημονική/ 

Ακαδημαϊκή 

Αναγνώριση 

10 0 0 2 

  Σύνολο 100 34 51 36 

 

 

 

  



 

Η κατάταξη των υποψήφιων έχει ως εξής: 

 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΚΑΤΑΤΑΞΗ 

1.  αριθ. πρωτ.: 1750/03-08-2022 1ος  

2.  αριθ. πρωτ.: 1762/04-08-2022 2η  

3.  αριθ. πρωτ.: 1751/03-08-2022 3η  

 

Κατατέθηκε και αίτηση από τον υποψήφιο κ ______(αριθ. πρωτ.: 1802/24-08-2022), η 

οποία ήταν εκπρόθεσμη και δεν αξιολογήθηκε. 

 

Ο υποψήφιος με αίτηση με αριθ. πρωτ.: 1750/03-08-2022 απέσυρε την υποψηφιότητά του, 

ως εκ τούτου προτείνεται η πρώτη επιλαχούσα με αίτηση με αριθ. πρωτ.: 1762/04-08-2022 

 

Για το μάθημα «Προπονητής φυσικής κατάστασης ΙΙ» προτείνεται για επιλογή η 

υποψηφιότητα με αριθ. πρωτ.: 1762/04-08-2022 διότι πληροί τις προϋποθέσεις και είναι 

πρώτη επιλαχούσα μετά την απόσυρση υποψηφιότητας. 

 

Για το μάθημα «Η διδασκαλία του Κλασικού Αθλητισμού» κατατέθηκαν αιτήσεις από 

τρεις υποψήφιους/ες κ.κ.________ οι οποίες πρωτοκολλήθηκαν στη Γραμματεία με   (αριθ. 

πρωτ.: 1725/29-07-2022), (αριθ. πρωτ.: 1713/28-07-2022) και (αριθ. πρωτ.: 1673/26-07-

2022) οι οποίες  βαθμολογήθηκαν ως εξής:  

 

Η διδασκαλία του Κλασικού Αθλητισμού 

Α/Α 
ΚΡΙΤΗΡΙΑ 

ΕΠΙΛΟΓΗΣ 

ΜΟΝΑΔΕΣ 

(ΕΩΣ) 

ΥΠΟΨΗΦΙΟΙ/ΕΣ 

αριθ. πρωτ.: 

1725/29-07-

2022 

αριθ. πρωτ.: 

1713/28-07-

2022 

αριθ. πρωτ.: 

1673/26-07-

2022 

1.       Συνάφεια 25 20 20 20 

2.       Σπουδές 15 10 10 13 

3.       Δημοσιεύσεις 15 2 4 15 

4.       
Διδακτική 

Εμπειρία 
15 4 8 4 

5.       
Ερευνητικό 

Έργο 
10 0 1 0 

6.       
Επαγγελματικό 

Έργο 
10 4 8 6 

7.       

Επιστημονική/ 

Ακαδημαϊκή 

Αναγνώριση 

10 3 1 0 

  Σύνολο 100 43 52 58 

 

  



 

Η κατάταξη έχει ως εξής: 

 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΚΑΤΑΤΑΞΗ 

1.  αριθ. πρωτ.: 1673/26-07-2022 1ος  

2.  αριθ. πρωτ.: 1713/28-07-2022 2η  

3.  αριθ. πρωτ.: 1725/29-07-2022 3ος  

 

Για το μάθημα «Η διδασκαλία του Κλασικού Αθλητισμού» προτείνεται για επιλογή με 

αριθ. πρωτ.: 1673/26-07-2022, διότι πληροί τις προϋποθέσεις και είναι πρώτος στην 

κατάταξη.  

 

Για το μάθημα «Εκμάθηση κινητικών δεξιοτήτων με ρυθμό και μουσική» κατατέθηκε 

αίτηση με (αριθ. πρωτ.: 1713/28-07-2022) η οποία βαθμολογήθηκε ως εξής:  

 

 

 

 

 

Η κατάταξη έχει ως εξής: 

 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΚΑΤΑΤΑΞΗ 

1.  αριθ. πρωτ.: 1713/28-07-2022) 1η 

 

Κατατέθηκε και αίτηση από τον υποψήφιο κ. ____(αριθ. πρωτ.: 1802/24-08-2022), η οποία 

ήταν εκπρόθεσμη και δεν αξιολογήθηκε. 

 

Για το μάθημα «Εκμάθηση κινητικών δεξιοτήτων με ρυθμό και μουσική» προτείνεται για 

επιλογή με αριθ. πρωτ.: 1713/28-07-2022) διότι πληροί τις προϋποθέσεις και είναι η 

μοναδική υποψήφια.  

  

Εκμάθηση κινητικών δεξιοτήτων με ρυθμό και μουσική 

Α/Α 
ΚΡΙΤΗΡΙΑ 

ΕΠΙΛΟΓΗΣ 

ΜΟΝΑΔΕΣ 

(ΕΩΣ) 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 

(αριθ. πρωτ.: 1713/28-07-2022) 

1.       Συνάφεια 25 20 

2.       Σπουδές 15 10 

3.       Δημοσιεύσεις 15 4 

4.       
Διδακτική 

Εμπειρία 
15 8 

5.       
Ερευνητικό 

Έργο 
10 1 

6.       
Επαγγελματικό 

Έργο 
10 8 

7.       

Επιστημονική/ 

Ακαδημαϊκή 

Αναγνώριση 

10 1 

  Σύνολο 100 52 



 

Επιλογή Ακαδημαϊκών υποτρόφων με σύμβαση εργασίας ιδιωτικού δικαίου ορισμού 

χρόνου για το χειμερινό εξάμηνο 2022-2023, όπως αναγράφονται στον πίνακα που 

ακολουθεί: 

 

 

Ενημερώνουμε τους ενδιαφερόμενους ότι βάσει της προκήρυξης, ενστάσεις στην επιλογή 

των διδασκόντων κατατίθενται ηλεκτρονικά στην Γραμματεία του ΤΕΦΑΑ (e-mail:g-

pe@uth.gr) για χρονικό διάστημα πέντε (5) ημερολογιακών ημερών από την ανάρτηση των 

αποτελεσμάτων των κρίσεων στην ιστοσελίδα του Τμήματος και συγκεκριμένα για το 

χρονικό διάστημα 16-9-2022 έως 20-9-2022. 

 

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με τον αριθμό πρωτοκόλλου της αίτησής σας, σας 

παρακαλούμε να επικοινωνήσετε με τη Γραμματεία του Τμήματος, (κο Νικόλαο Τζάλα 

2431047021 ή κα Ελένη Κοθώνα 2431047003) αφού ενημερώσετε για τα στοιχεία σας 

(Αριθμό Δελτίου Αστυνομικής Ταυτότητας).   

 

        Τρίκαλα 15-9-2022 

        Από τη Γραμματεία 

Α/Α 
ΓΝΩΣΤΙΚΟ 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ 

ΑΛΛΗ 

ΑΠΑΣ 

Αριθ. πρωτ. 

Αίτησης 

υποψήφιου/ας 

ΘΕΩΡΙΑ 

(διδακτικές 

ώρες) 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ/ 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ 

ΑΣΚΗΣΗ 

(διδακτικές 

ώρες) 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ 

ΕΡΓΟ 

ΣΥΝΟΛΟ 

ωρών 

εβδομαδιαίως 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 

1.  
Η Διδασκαλία 
του Κλασικού 
Αθλητισμού 

ΟΧΙ 
1673/ 

26-07-2022 
4 4 12 20 ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ 

2.  
Η Διδασκαλία 
του 
Ποδοσφαίρου 

ΟΧΙ 
1749/ 

02-08-2022 
6 10 - 16   ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ 

3.  
Διατροφή και 
Άσκηση 

ΟΧΙ 
1761/ 

4-8-2022 
2 6 12 20   ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ 

4.  
Προπονητής 
Φυσικής 
Κατάστασης ΙΙ 

ΟΧΙ 
1762/ 

04-08-2022 
8 8 - 16   ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ 

5.  

Εκμάθηση 
Κινητικών 
Δεξιοτήτων με 
ρυθμό και 
μουσική 

ΟΧΙ 
1713/ 

28-07-2022) 
6 10 - 16   ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ 


